
LA CHAROÏTE

La Charoïte est une pierre aux nuances marbrées
violettes et noires. La Charoïte qui se prononce «
Tcharoïte » est une pierre rare qui ne se trouve que
dans les régions froides de la Russie. Le nom Charoïte
vient de la rivière Tchara ou Chara en Sibérie
orientale, lieu de sa première découverte en 1947. Le
nom de la rivière vient du russe « chary » qui signifie «
charmant » en référence à la beauté des lieux. Bien
que découverte en 1947, elle n’a été décrite et
diffusée que bien plus tard en 1978. C’est Youri
Rogov, un géologue Russe, qui a montré une
plaquette de couleur violette aux nombreux experts
français du musée minéralogique en leur
demandant de reconnaître le minéral.
Malheureusement, personne n’avait la bonne
réponse : la pierre étant encore inconnue.  Son
exploitation est fortement limitée, puisqu’elle est
localisée dans l’un des milieux les plus hostiles de la
Terre. 

Pierre rare et distinguée, elle symbolise la sagesse
intérieure et l’intuition. Dans la tradition, on la
retrouvera chez les paysans de l’Oural. Elle permet
d’augmenter son plan vibratoire pour dépasser le
monde matériel emmenant vers l’extase. 
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La charoïte est de structure cristalline
Monoclinique. En cristallographie, le système
monoclinique se distingue par la présence d’un
axe de symétrie, par la présence d’un plan de
symétrie, par la présence d’un axe de symétrie
perpendiculaire à un plan de symétrie. Il n’existe
qu’une seule direction de symétrie dans un
cristal monoclinique. 

La Charoïte est liée aux chakra Coronal. Il s’agit
du 7ème centre énergétique. Le septième
chakra est également appelé chakra couronne, il
est situé au sommet de la tête. C’est le centre
des connaissances et de la compréhension. C’est
l’endroit où réside notre connexion aux miracles.
Connexion divine, Thaumaturge et Canal,
Spiritualité. 

La Charoïte fait partie de la classe minéralogique
des Silicates sous-groupe des inosillicates et sa
composition chimique est
K5Ca8(Si6O15)2(Si2O7)Si4O9(OH)·3(H2O) avec
des traces de Al;Fe;Mn;Sr;Ba. C’est un minéral
plat d’origine métamorphique qui se cristallise
dans un environnement associée à plusieurs
éléments tels que le potassium ou le carbone,
elle se forme dans les massifs calcaires, à des
températures de 200 à 250 degrés. Elle a une
dureté de 5 à 6 sur l’échelle de Mohs. 

Les gisements de la pierre sont extrêmement
rares, le site le plus connu se trouvant en Sibérie,
non loin du lac Baïkal. 
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LA CHAROÏTE

Sur le plan physique : Elle permet de renforcer le système
immunitaire. Elle stimule le rythme cardiaque et redonne
de l’énergie au corps en cas de fatigue. Utile en cas de
crampes et de hausse de la température corporelle. Elle a
une action purifiante sur le foie, le système coronal, les sinus
et le pancréas. Elle est un soutien pour les troubles du
sommeil car elle calme les nerfs, les angoisses et atténue les
douleurs. Elle peut être recommandée durant un régime car
elle contribue à l’élimination des graisses. Régularise la
pression sanguine. Recharge le corps épuisé. Soutien
efficace dans les cas d’autisme et de troubles bipolaires. 

Sur le plan mental : Elle stimule l’observation et l’analyse
pour faciliter une prise de décision rapide. Elle intègre les «
défauts » et facilite l’acceptation d’autrui. Intègre les
dualités. Elle favorise l’intégration de notre personnalité
dans son intégralité, avec ses qualités et ses défauts et
facilite l’acceptation de soi et des autres. 
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Sur le plan psychique : Elle rend tranquille et apporte
un sommeil calme et régénérateur. Elle peut provoquer
des rêves intenses. Elle chasse les peurs nocturnes et les
angoisses. Elle permet de combattre toutes sortes
d’obsessions et les peurs profondes enfouies dans le
subconscient. 
Sur le plan spirituel : Elle aide à la réalisation de grands
changements dans notre vie. Elle rend décidés,
spontané et efficace. Elle aide à surmonter nos
résistances. Elle ancre le moi spirituel dans la réalité
quotidienne. Favorise le service à l’humanité et suggère
les moyens de corriger le karma personnel et collectif.
Elle transforme l’énergie négative et convertit le mal-
être en bien-être. Elle connecte à la vision intérieure et
à l’intuition spirituelle, elle purifie l’aura et stimule
l’amour inconditionnel. 

Attention : Comme indiqué plus haut, la Charoïte est
une pierre rare et par conséquent assez coûteuse. Ce
qui signifie qu’elle est régulièrement falsifiée. La
véritable Charoïte est tachetée, avec un éclat irisée
dans ses bandes. Elle est essentiellement composée de
nuances de violet et de noir. Il y a souvent des taches de
vert et de noir sous forme d’Aegérine. Il peut y avoir de
la tinaksite orange. Pour les faux, les marbrures peuvent
être de la bonne texture mais il y a trop de jaune. Il peut
manquer la bande fibreuse et la couleur peut être
plate. On retrouve souvent vendue pour de la Charoïte
une variété de fluorite violette de mauvaise qualité. Si
votre pierre n’a pas quelques inclusions noires et
foncées et si elle est assez blanche, méfiez-vous !

La lithothérapie rentre dans le cadre des thérapies
alternatives énergétiques, elle ne remplace pas la
médecine dite moderne. Les indications et propriétés
données sont tirées de retours d’expériences
d’utilisateurs, de cultures, et d’ouvrages de référence
dans le domaine. Pour tout problème médical veuillez
consulter votre médecin.
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