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L’AGATE DE BOTSWANA
PAR ANGELINA FIRINU-GREFF

L'agate de Botswana, comme son nom l'indique est
en lien avec son pays d'origine, le Botswana. Le
Botswana est situé au sud de la forét équatoriale de
I'Afrique, c’est un pays connu pour ses ressources
miniéres. Le nom Agate, lui, provient du nom «
Achates » de la riviere en Sicile ou ont été
découvertes les premiéres pierres de ce type. Les
Agates sont de formation hydrothermale, elle
apparait dans des roches volcaniques pauvres en
acide silicique. Les agates se forment dans les laves
peu acides (sombres), dans des cavités ménagées par
I'épanchement des gaz : les fluides hydrothermaux
siliceux qui s'y infiltrent cristallisent en couches
régulieres dont la couleur dépend de la teneur et de
la nature des sels minéraux. Cette pierre particuliére
est trés colorée et arbore des nuances de gris et de
brun. Elle se compose de bandes paralléles,
ondulantes ou concentriques, offrant une diversité de
couleurs captivante qui évoque souvent des oceuvres
d'art naturelles. L'agate de Botswana est trés
ancienne, et était utilisée en premier lieu par le
peuple sumérien en Mésopotamie il y a 5000 ans. Les
artisans taillaient le minéral afin de réaliser des
arabesques et des piéces d’'ornement.

Son utilisation s’étend ensuite a d’autres lieux comme
I'Egypte ou elle était utilisée par les guerriers sous
forme d’amulettes. Pensant que les effets de la pierre
apportaient force et longévité a son propriétaire. En
Afrique, elle était réduite en poudre et utilisée dans la
préparation de breuvages destinés a améliorer la
fécondité. Au Moyen-Orient, la forme d'ceil était trés
prisée et considérée comme la plus puissante pour

offrir un pouvoir protecteur a son propriétaire.

L'agate est de structure cristalline rhomboédrique. En
cristallographie, le systéme rhomboédrique est un
systéme qui contient les cristaux dont la maille
conventionnelle est un trapézoeédre trigonal. Le réseau
rhomboédrique sobtient en déformant un réseau
cubique le long de l'une de ses diagonales de volume,
de telle sorte que le cube devient un rhomboédre, et
plus précisément un trapézoédre trigonal.

L'agate de botswana est liée au chakra « Gorge ». Il
s’agit du 5éme chakra, situé a la base de la gorge, a
proximité des vertébres cervicales. Il représente la
fagcon dont nous nous exprimons dans le monde, y
compris l'écriture, la parole, le chant, la cuisine ou
nimporte qu’'elle autre facon par laquelle nous
exprimons qui nous sommes.

L'agate de Botswana fait partie de la classe
minéralogique des quartz et est principalement
composée de dioxyde de Silicium (SiO2). Il s’agit d’'une
variété de calcédoine qui se caractérise par des dépdts
successifs de couleurs et de tons différents. Les agates se
forment dans les laves peu acides (sombres), dans des
cavités ménagées par I'épanchement des gaz : les fluides
hydrothermaux siliceux qui s'y infiltrent cristallisent en
couches réguliéres dont la couleur dépend de la teneur
et de la nature des sels minéraux. Ce qui confére a la
pierre ses nuances de couleurs distinctives. Elle a une
dureté de 6.5 a 7 sur I'échelle de Mohs.
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Les principaux gisements de I'agate de Botswana se situe dans
le pays dont elle tire son nhom. Elles se trouvent principalement
dans le district central, dans la région de Bobonong, au nord-est
le long de la riviere Motloutse et dans la région de Serowe au
sud-ouest de Bobonong.

Sur le plan physique, L'agate de Botswana est particulierement
utile pour lassimilation de Il'oxygéne, pour le systéme
circulatoire et la peau Elle serait utile pour lutter contre la
douleur. Elle équilibre l'aura et les corps énergétiques.
Favorisant la régénération et la croissance, elle protége pendant
la grossesse. En raison de sa structure en couches, elle agit sur
les organes formés de diverses couches de peau et de tissus. Elle
pourrait ainsi atténuée les maladies des yeux, telles que les
conjonctivites, soutenir en cas de gastrite, d’'inflammation de la
vessie et de l'intestin. Favorise la digestion, I'excrétion, renforce
les vaisseaux sanguins et les tissus et aide en cas d’affections
cutanées.

Sur le plan psychique, elle assure protection, sécurité et
sureté en défaisant les tensions intérieures. Elle relache en
douceur le refoulement tout en favorisant I'acceptation de
soi. Soutien efficace a l'auto-analyse, elle aide a la
perception des circonstances occultés. C'est une pierre
qui nous aide a trouver des solutions au lieu de s’attarder
sur les problémes. Pierre d’audace, elle aide a explorer un
territoire inconnu et a développer sa propre créativité.

Sur le plan mental, elle favorise la pensée logique et rationnelle.
Elle aide a voir limage globale tout en améliorant Ila
concentration sur l'essentiel, la sensibilité et les capacités
analytiques. Elle aide a trouver des solutions simples et
pragmatiques qui sont mises en exécution rapidement. Elle
incite a dire ce qu'on pense. Elle sera un allié pour tenir les
bonnes résolutions ou lors de I'arrét du tabagisme.

Sur le plan spirituel, elle favorise une attitude de retrait et
d’intériorisation. Elle éléve la conscience et connecte a la
conscience collective. Permet une contemplation
tranquille et méditative de la vie. Permet d’assimiler
consciemment les expériences, ce qui conduit a une
maturité spirituelle, une stabilité intérieure et un sens de

la réalité.

Attention : Les fausses agates les plus courantes sont de
calcédoines ou des jaspes teintés. Pour distinguer la vraie
agate de la fausse, faites attention a la couleur. Les
couleurs néon (vert, fuchsia, bleu électrique, violette...)
vibrantes sont le signe d'une fausse agate. Les bulles
rondes a l'intérieur de la pierre sont typiques des fausses
agates. La pierre véritable est également translucide,
contrairement aux fausses Agates souvent opaques. En
effet, 'Agate est composée de minuscules cristaux de
Quartz qui laissent passer la lumiére. Ce sont ces mémes
cristaux qui offrent a la pierre naturelle sa grande variété
de couleurs.

La lithothérapie rentre dans le cadre des thérapies
alternatives énergétiques, elle ne remplace pas la
médecine dite moderne. Les indications et propriétés
données sont tirées de retours d’expériences d’utilisateurs,
de cultures, et d’'ouvrages de référence dans le domaine.
Pour tout probléeme meédical veuillez consulter votre
médecin.
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