
LA GALENE

La galène est un minéral gris argenté de forme cubique
composé exclusivement de plomb. Son nom provient du
grec galène et du latin Galena qui désignait un minerai
de chevrotine (Plomb). Elle est citée dès 77 par Pline
l’Ancien. A l’origine, ce terme désignait la majorité des
minéraux de chevrotine ainsi que les scories de fusion.
Le plomb est un élément toxique, mutagène et
potentiellement cancérigène, mais pour les alchimistes,
il est le point de départ de tout travail spirituel. Dans
l’antiquité, il était utilisé à l’âge de bronze et sa toxicité
était déjà connue mais utilisé pour confectionner divers
produits comme la céramique, les hameçons, le fard etc.
Dans la Franc-Maçonnerie, le plomb symbolise la
connaissance de soi, l’introspection. Dans la tradition
alchimique, il est le point de départ de tout travail
spirituel et il s’agit de s’approprier les valeurs
universelles, inversement à l’égoïsme individuel. Ainsi, il
est associé à Saturne. Dans la mythologie grecque, le
plomb est associé à Bellérophon (le roi de Corinthe).
Selon le mythe, Lobatès (le roi de Lycie) ordonna à
Bellérophon de tuer la Chimère (un monstre
redoutable). Celui-ci, parvint à tuer le monstre en le
criblant de flèches, puis en lui plaçant un bloc de plomb
dans sa gueule. Ainsi, le souffle ardent de Chimère fit
fondre le plomb et lui brûla les entrailles. La Galène est
considérée comme une pierre d’harmonie. Le plomb
représente les quatorze ans de mariage. 
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La galène est de structure cristalline cubique. En
cristallographie, le système cristallin cubique est
un système qui contient les cristaux dont la
maille élémentaire est cubique, c’est-à-dire
possédant quatre axes ternaires de symétrie. 

La Galène est liée au chakra « Gorge ». Le
cinquième chakra est également appelé chakra
de la gorge, il est situé à la base de la gorge, à
proximité des vertèbres cervicales. Il représente
la façon dont nous nous exprimons dans le
monde, y compris l’écriture, la parole, le chant, la
cuisine ou n’importe qu’elle autre façon par
laquelle nous exprimons qui nous sommes.
Siège de la sagesse et de la responsabilité. 

La Galène fait partie de la classe minéralogique
des Sulfures et sa composition chimique est
PbS. Composée exclusivement de Sulfure de
Plomb (Pb) avec des traces d’autres éléments
chimiques : Ag, Bi, Se, Te, Cu, Zn, Cd, Fe, As, Mo,
Au d’où l’existence de nombreuses variétés.
Comme la Galène Argentifère (riche en Argent),
la Galène Aurifère (Riche en Or), la Galène
Sélénifère (riche en sélénium), la U-Galena,
variété contenant de l’isotope 206Pb
radioactive, la Jonhsonite (très riche en soufre).
Elle a une dureté de 2.5 à 3 sur l’échelle de Mohs. 

Les principaux gisements de galène se situent
en Carinthie (Région la plus méridionale de
l’Autriche), aux Etats-Unis, au Maroc, en
République Tchèque et au Zambie. 
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LA GALENE

Sur le plan physique, les cristaux servent à la
détoxification. On l’utilisera pour dissoudre les
dépôts au niveau des articulations. Elle soutien
et permet de sortir de l’immobilité et permet de
garder l’équilibre. Elle est un bouclier
imperméable aux influences négatives.
Protectrice de toutes les professions exposées
aux radiations, elle ne laisse rien passer, ni les
rayons, ni les énergies négatives, ni les mauvais
sorts. Pierre d’ancrage ; elle permet d’être plus
conscient et de rester éveillé au moment
présent. 

Sur le plan mental, c’est une pierre de
modération. Elle permet de calmer les émotions
violentes, les crises de colères, le besoin de
vengeance et les rancœurs. Elle convient à
toutes les personnes instables qui changent
d’idées, d’opinions ou d’objectifs trop
fréquemment. Elle procure de la stabilité pour
atteindre les objectifs fixés. Pierre de sobriété,
elle dissipe des conjectures limitatives du passé
en ouvrant le mental et en encourageant la
recherche et les expériences. 
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Sur le plan Psychique, elle offre calme et
tranquillité pour se sentir plus centré et en
harmonie avec soi-même. Elle favorise la
capacité à prendre du recul face aux
évènements et à mieux s’écouter. Pierre
malléable, elle permet de se dépasser et de
lever la mélancolie. 

Sur le plan spirituel, elle est la base pour
entamer une démarche initiatique, la
première étape d’une quête spirituelle. 

Attention : Elle a un côté toxique et il vaut
mieux ne pas en user en élixir. Elle contient
des traces de produits très toxiques à la
consommation. Il faut veiller d’ailleurs à
bien se laver les mains à l’eau et au savon
après chaque utilisation. 

La lithothérapie rentre dans le cadre des
thérapies alternatives énergétiques, elle ne
remplace pas la médecine dite moderne.
Les indications et propriétés données sont
tirées de retours d’expériences d’utilisateurs,
de cultures, et d’ouvrages de référence dans
le domaine. Pour tout problème médical
veuillez consulter votre médecin.

Crédit photo : internet

PAGE 2

Angélina FIRINU-GREFF - Le Monde Magique Des Cristaux - 06.61.44.93.13


