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LA KUNZITE

PAR ANGELINA FIRINU-GREFF

La kunzite est une pierre rose de la famille des
spodumeénes. Elle doit son nom au premier
Gemmologue qui I'a identifiée, George Frederick
Kunz. C'est une pierre d'une grande douceur.
Symbole de romance, de douceur et de sérénité,
la Kunzite est une pierre fine aux jolies teintes de
roses pastels. La Kunzite est une pierre
d'humilité et d'amour inconditionnelle. De par
sa couleur, elle est souvent associée a I'amour et
aux histoires de cceur.

La Kunzite est de structure cristalline
Monoclinique. En cristallographie, le systeme
cristallin monoclinique indique que le prisme
droit a base parallélogramme posséde une base
de symétrie.

La Kunzite est liée au chakra du Coeur. Il s’agit
du quatrieme chakra. Il est situé au niveau du
coeur, au centre de la poitrine. C'est le centre de
I'amour et des rapports humains. Il représente le
pont entre les 3 chakras inférieurs du monde
physique prosaique et les chakras supérieurs du
monde spirituel.

La Kunzite fait partie de la classe minéralogique
des Inosilicates famille des spodumeénes et sa
composition chimique est Li, Al[Si206] + Ca, Mg,
Mn, Na. Elle est composée de Litium, de silicate
d’aluminium et de manganése qui lui donne sa
teinte rosée. Mais la diversité des composants
présents dans certains gisements lui donnent
des reflets allant du rose pale au violet, avec un
phénomeéne de pléochroisme (selon I'angle de la
lumiére, cette derniére affiche alors différentes
couleurs). Elle a dureté de 6 / 7 sur I'échelle de
Moh.

Angéling FRINU-GREFF - Le Monde Magique Des Cristaux - Obbl 44735



PAGE 2

LA KUNZITE

PAR ANGELINA FIRINU-GREFF

Les principaux gisements dans le monde sont
situés au Brésil, 3 Madagascar, en Birmanie, en
Afghanistan, au Pakistan, aux Etats-Unis (Californie
ou elle a été découverte), en Russie et au Canada.

Sur le plan physique, elle atténue les douleurs
nerveuses (nerfs coincés, sciatique, névralgie) et
agit en cas d’affections articulaires. Elle soulage les
maux de dos et aide en cas de troubles nerveux.
Elle a des effets bénéfiques sur lI'estomac en
facilitant la digestion et en calmant les douleurs
gastriques. Elle supprime les tensions au niveau du
coeur.

Sur le plan mental, elle aide a accepter toute
critique constructive. Elle favorise la réflexion sur
soi et donne de la tolérance envers soi-méme. Elle
rend dévoué et serviable. Elle allie logique,
inspiration et intuition

Sur le plan psychique, elle supprime les
résistances. Elle améliore la capacité intuitive.
Rend capable de céder et de comprendre les
besoins des autres. Elle stimule la mémoire et
améliore 'lhumeur. Combat la dépression et aide
en cas de difficultés relationnelles.

Sur le plan spirituel, elle favorise le dénouement.
Cest une pierre d’humilité qui favorise la
serviabilité.

Attention : La Kunzite est une pierre fine qui est
relativement sensible. La couleur pastel de la
Kunzite nécessite une exposition limitée a la
lumiére du soleil. L’'action des rayons sur sa
surface cause une décoloration.

La lithothérapie rentre dans le cadre des thérapies
alternatives énergétiques, elle ne remplace pas la
médecine dite moderne. Les indications et
propriétés données sont tirées de retours
d’expériences d'utilisateurs, de cultures, et
d'ouvrages de référence dans le domaine. Pour
tout probléme meédical veuillez consulter votre
médecin.
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