
LA MALACHITE

La malachite est issu du latin « malachites » signifiant « à
travers » et du grec ancien «malakhé» signifiant «mauve».
La couleur de la pierre ressemblant particulièrement à
celle des feuilles de la mauve. Sur une autre théorie, elle
tirerait son nom du terme latin « molochites » issu du
mot grec «Malachos» signifiant «mou, molesse» en
référence à sa faible dureté. Dans l’Egypte antique, cette
pierre était associée à Thouéris, la déesse hippopotame
protectrice de la maternité. Elle était censée protéger les
femmes enceintes. Pour les egyptiens, la malachite était
le symbole de la renaissance, de la jeunesse éternelle et
de la vie après la mort. Dans la Grèce antique, on
retrouve des objets et des ornements incrustés de
Malachite dans le temple de la déesse Artémis (Déesse
de la chasse et de la nature sauvage). Elle était utilisée
pour se protéger des blessures. Dans l’antiquité, elle était
réduite en poudre et utilisée dans diverses peintures
iconographiques. 

La malachite est de structure cristalline monoclinique.
En cristallographie, le système monoclinique indique un
des systèmes cristallins dans lesquels on classe les
cristaux selon leurs propriétés de symétrie. Il n'existe
qu'une seule direction de symétrie dans le cristal
monoclinique, qui est parallèle à l'axe ou
perpendiculaire au plan de symétrie.
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La malachite est lié au chakra cœur : Il s’agit du
quatrième chakra appelé également Anahata. Il se
situe au niveau du sternum au niveau de la poitrine
et il s’ouvre vers le devant. Il est une passerelle
entre la terre et le cosmos, le foyer de l’amour
inconditionnel. Chakra principale d’harmonie, il est
le pont entre les chakras inférieurs et supérieurs. Le
chakra du cœur fonctionne comme votre centre
spirituel, qui vous aide à développer une connexion
aimante avec vous-même et les autres en cultivant
la compassion, l'empathie, la joie d'être en vie et la
vérité.

La malachite fait partie de la classe minéralogique
des carbonates et sa composition chimiques est
Cu2CO3(OH)2.  La malachite fait partie du Sous-
groupe des carbonates anhydres. Elle se forme
dans la zone d’oxydation des sulfures de cuivre. Les
cristaux de malachite sont aciculaires ou
prismatiques, et peuvent atteindre 9cm. Mais la
malachite se trouve le plus souvent sous forme
massive, botryoïdale, mamelonnée, fibreuse,
stalactitique, en agrégats, grenue, terreuse, en
rosette, en croûte, radiée, concrétionnée,
cunéiforme, compacte, en enduit, ainsi qu'en
pseudomorphose. Elle a une dureté de 3.5 à 4 sur
l’échelle de Mohs. 

Les principaux gisements de Malachite se situent
au Congo, en Colombie, au Brésil, en Australie, aux
Etats-Unis (Arizona, Nouveau-Mexique), en France
(Var, Hérault, Rhône et Moselle), au Mexique se sera
plutôt de l’Azurite-Malachite, en Namibie et en
Russie. 
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LA MALACHITE

Sur le plan physique : Elle apaise la plupart des douleurs.
Antispasmodique, anti-inflammatoire et anti-
infectieuse, elle tient ses propriétés de sa forte teneur en
cuivre. Elle agit contre les troubles des menstruations et
facilite l’accouchement. Elle atténue les rhumatismes.
Favorise l’activité du foie et détoxifie en facilitant
l’élimination des toxines du corps. Elle stimule l’activité
cérébrale et aide à travailler l’endurance. 

Sur le plan mental : elle améliore la compréhension des
concepts difficiles. Elle rend capable de saisir plus
rapidement une information et nous fait prendre des
décisions rapidement sans réflexion. Elle augmente
notre don d’observation et apporte une meilleure
perception des détails. Elle nous offre une capacité de
critique et un plaisir de discussion. 

Sur le plan psychique : Elle stimule les images
intérieures et fait remonter à la surface les sentiments
refoulés. Elle favorise l’expression des sentiments et
Rend conscient de beaucoup de choses.
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Sur le plan spirituel : Elle favorise le sens de
l’esthétique, de la sensualité et de la beauté. Elle aide
à se mettre dans la peau des autres et enlève toute
crainte. Elle apporte une soif de connaissance et rend
la vie plus intense, plus aventureuse tout en rendant
conscient. Considérée comme la pierre de l’amitié,
elle s’offre facilement en preuve d’amour
inconditionnel. 

Attention : La malachite est l’une des pierres les plus
faciles à falsifier, et il peut être difficile de reconnaitre
une vraie d’une fausse. Les couleurs et les motifs
constituent l’élément d’identification le plus
important. La vraie malachite se présente sous la
forme d’un magnifique assortiment de tourbillons, de
vagues, d’anneaux et de rayures, alors que les fausses
malachites ont tendance à être composés de rayures
uniquement, car c’est le plus facile à réaliser. Les
couleurs de la véritable malachite sont toutes des
nuances de vert, entre vert clairs verts très foncés. La
Malachite synthétique sera souvent d’un vert plus
flashy ou neutre et noir, avec un fort contraste entre
les rayures. Elles ont également tendance à être
beaucoup plus uniformes sur leurs motifs, alors que la
véritable malachite ne présente pas ou moins de
motifs répétitifs. La malachite est un cristal lourd en
raison de forte teneur en cuivre, les imitations sont
créées à partir de plastique ou d’argile, elles sont
généralement plus légère. 

La lithothérapie rentre dans le cadre des thérapies
alternatives énergétiques, elle ne remplace pas la
médecine dite moderne. Les indications et propriétés
données sont tirées de retours d’expériences
d’utilisateurs, de cultures, et d’ouvrages de référence
dans le domaine. Pour tout problème médical veuillez
consulter votre médecin.
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