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La Tanzanite comme son nom l'indique est une pierre
provenant de Tanzanie. C'est une pierre fine, rare, de
couleur bleu/violet. Comme elle est assez rare, elle est
également trés convoitée. A [I'état naturel, les
tanzanites sont brunes, mais une fois chauffées, elles
arborent un bleu franc tirant vers le violet. Cette pierre
a I'histoire trés récente (1967) a été découverte dans la
région du Kilimandjaro par la tribu Masai. La légende
de leur apparition varie selon les versions, mais en
somme, de violents orages auraient allumé des feux de
brousse sur les collines de Merelani, non loin du célebre
volcan éteint, le Kilimandjaro. Les bergers qui s'étaient
enfuis loin du sinistre finirent par revenir : c’est alors
qu’ils découvrirent les cailloux bleus, a lI'origine gris-
bruns, transformés par la chaleur en superbes gemmes
bleues.

Cette pierre représente le symbole du bonheur et de la
prospérité. Le bleu revét un caractére sacré chez les
Masais. La Tanzanite apporte accomplissement de soi,
Spiritualité et bienveillance.

La tanzanite est de structure cristalline
Orthorhombique. En cristallographie, le systéme
orthorhombique sobtient en déformant un réseau
cubique le long de deux de ses vecteurs orthogonaux
par des coefficients différents donnant un prisme
rectangulaire avec une base rectangulaire.

La tanzanite est lié aux chakras du 3éme il et
Coronal. Il sagit des 6émes et 7émes centres
énergétiques. Le sixieme chakra est appelé également
chakra du 3éme (Eil, il est situé au centre du front entre
les 2 yeux. C’est le centre de la conscience unifiée. Il
renferme notre capacité a voir I'invisible ; de connaitre
I'inconnu et détendre ce qui n'est pas exprimé.
Intuition ; vision spirituelle et méditation, esprit et
attitudes psychique. Le 7éme centre Le septiéme
chakra est également appelé chakra couronne, il est
situé au sommet de la téte. Cest le centre des
connaissances et de la compréhension. C’est I'endroit
ou réside notre connexion aux miracles. Connexion
divine, Thaumaturge et Canal, Spiritualité.

La Tanzanite fait partie de la classe minéralogique des
Silicates appartenant au groupe des Zoisites et sa
composition chimique est Ca2Al3(SiO4)30H. Sa
composition est trés spécifique et sa teneur en
vanadium élevée. C'est cet élément chimique qui fait
qu’elle change de couleur lorsqu’elle est chauffée. Ce
minéral est remarquable du fait de son fort
trichroisme, présentant selon l'orientation du cristal,
des éclats de couleur bleu saphir, violette, ou rouge
bourgogne. La forme gemme est trés appréciée en
joaillerie pour son fort pléochroisme (c’est la faculté
que posséde un cristal d’absorber, en lumiére polarisée,
des longueurs d’'onde (des couleurs) différentes selon
I'angle d’éclairement. (violet net-bleu-jaune) ou les
variétés bleues et violettes sont les plus prisées. Elle a
une dureté de 6 a 6.5 sur I'échelle de Mohs.
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Le seul et unique gisement se situe en Tanzanie. La zone
d'exploitation de tanzanite est divisée en quatre blocs :
A, B, C et D. La surface totale d'exploitation de 20 kmz2
est divisée entre différents exploitants. Les blocs B et D
sont exploités a petite échelle par les entrepreneurs
tanzaniens. Ensemble ils emploient approximativement
10 000 mineurs dans 750 mines. Le bloc C est exploité
par la compagnie Afgem d'Afrique du Sud.

Sur le plan physique : La Tanzanite stimule les reins et
fortifie les nerfs. Elle agit comme fortifiant et
reconstituant, améliorant la connexion des différents
organes au niveau cellulaire. Elle facilite |la
communication et permet d’activer le cerveau mais
également de lutter contre les défaillances physiques
liées au sens comme l'ouie et la vue. Bénéfique a la
peau, la rendant plus ferme et éclatante. Elle est un
soutient et aide a combattre les maladies de peau
comme l'acné, 'eczéma ou le psoriasis.

Sur le plan mental : Elle permet de clarifier le sens des
choses et détre clair avec soi-méme. Elle dissipe
I'apathie et fait remonter les émotions et les sentiments
refoulés en vue de les exprimer. Elle crée le désir
d’apprendre, de pratiquer, de s'améliorer. Elle améliore
les capacités d’expression orale et rend le discours plus
fluide.

Sur le plan psychique : Pierre de réalisation, elle aide a
dépasser les peurs et les crises. Elle aide a développer
la confiance en faisant ressortir le meilleur de soi-
méme et renforce la confiance des personnes timides
ou qui doutent de leurs capacités. Elle permet de
réaliser ses propres idées.

Sur le plan spirituel : Elle aide a trouver sa vocation et
son orientation. Elle facile les états modifiés de
conscience et l'état méditatif profond. Idéale pour
élever l'esprit et la conscience vers les royaumes
célestes et pour travailler la paix. Elle stimule la
perception  extrasensorielle, [lintuition et Ia
clairvoyance.

Attention : Comme toute pierre fine ou précieuse, le
prix d’'une tanzanite va dépendre de sa couleur, de sa
taille de son poids et de sa clarté. Au plus le
classement dans ces critéres sera élevé, au plus le prix
de la gemme le sera également. Il est important de
noter que les gisements de tanzanite étant trés
restreints, il faut s’attendre a un tarissement des filons
ce qui rendra cette pierre d’autant plus rare et de fait
plus chére dans les décennies a venir.

La lithothérapie rentre dans le cadre des thérapies
alternatives énergétiques, elle ne remplace pas la
médecine dite moderne. Les indications et propriétés
données sont tirées de retours d’expériences
d'utilisateurs, de cultures, et d’ouvrages de référence
dans le domaine. Pour tout probléme médical veuillez
consulter votre médecin.
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